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Ziemi Minskiej
-Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”
Regulamin Konkursu ,,Nasze kulinarne dziedzictwo — konkurs na potrawe regionalng

2017”

W ramach promocji i kultywowania lokalnych tradycji w naszym regionie Lokalna Grupa
Dziatania Ziemi Minskiej wraz z Wojtem Gminy Ceglow konkurs pt. ,, Nasze kulinarne
dziedzictwo — konkurs na potrawe regionalng 2017”, w ktorym uczestnicy bgda mogli
przedstawi¢ potrawy kulinarne w trzech kategoriach. Celem konkursu jest identyfikacja i
wykreowanie produktow lokalnych wytwarzanych metodami tradycyjnymi. Konkurs ma za
zadanie wzbudzenie wigkszego zainteresowania wsrod potencjalnych konsumentow, a w
rezultacie doprowadzenie do powstania rynku produktow wysokiej jakosci.

Konkurs ma uchroni¢ przed zapomnieniem tradycje kulinarne oraz podkresli¢ wartos¢
produktu lokalnego - jego unikalno$¢ i oryginalno$¢ Scisle zwigzang z regionem na ktory
objety jest lokalng strategiag rozwoju LGD Ziemi Minskiej, a takze zrealizowa¢ glowny cel,
ktory dotyczy efektywnej promocji LGD Ziemi Minskie;.

Efektem konkursu bedzie powstanie produktow lokalnych, ktore bedg utozsamiane z LGD
Ziemi Minskiej, a ich wizerunek bedzie kreowany w $wiadomos$ci mieszkancow LGD Ziemi
Minskiej jak 1 turystow.

1. Organizatorzy: Lokalna Grupa Dziatania Ziemi Minskiej, Wojt Gminy Ceglow
2. Cele konkursu:

e szerzenie wiedzy o produktach tradycyjnych, regionalnych i zywno$ci wysokiej
jakosci obszaru Lokalnej Grupy Dzialania Ziemi Minskie;j

e promocja dziedzictwa kulinarnego regionu.

3. Przedmiot konkursu:

e W konkursie ocenie podlega¢ bedg potrawy zwigzane z regionem poprzez tradycyjng
lokalng recepture i wykorzystanie lokalnych surowcow (wg receptury wiasnej
uczestnika konkursu). Uczestnicy mogg zglaszaé potrawy do konkursu w 3
kategoriach:

. barszcz regionalny, dania glowne

Il.  wedliny, wyroby garmazeryjne, przystawki itp.
IIl.  napoje i desery (ciasta, desery, napoje bezalkoholowe i alkoholowe typu nalewki,
piwo i inne).
4, Zasady udzialu w konkursie:

e w konkursie moga wzig¢ udzial osoby, ktore ukonczyty 18 lat. Zgloszen dokonywac

mogag

» osoby indywidualne,

» Stowarzyszenia,

> Kota Gospodyn Wiejskich,

» Rady Soleckie,

» Gminne Osrodki Kultury,
Z obszaru Lokalnej Grupy Dzialania Ziemi Minskiej, tj. z Gminy Cegléw, Gminy
De¢be Wielkie, Gminy Dobre, Gminy Halindéw, Gminy Jakubow, Gminy Katuszyn,
Gminy Latowicz, Gminy Minsk Mazowiecki, Gminy Mrozy, Gminy Siennica, Gminy
Stanistawéw oraz miasta Sulejowek.
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e aby wzia¢ udziat w konkursie nalezy wypeic¢ Kart¢ Zgloszeniowa (formularz Karty

dostgpny na stronie internetowej www.lgdziemiminskiej.pl),
o do Karty Zgloszeniowej uczestnik konkursu zobowigzany jest dolaczy¢ przepis na
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zgloszong potrawe,

e osoby indywidualne do konkursu moga zglosi¢ maksymalnie jedng potrawe do jednej
z wymienionych kategorii konkursowych, Stowarzyszenia, Kota Gospodyn Wiejskich,
Rady Soteckie, Grupy Nieformalne, Gminne osrodki Kultury po 3 potrawy do kazde;]
z wymienionych kategorii.

5. Przebieqg konkursu:

Karte Zgloszeniowa wraz z przepisem nalezy przesyla¢ do 11 wrzesnia 2017 r. do godz.
12.00. na adres mailowy: biuro@lgdziemiminskiej.pl, listownie na adres Biura: Biuro LGD
Ziemi Minskiej ul. Tuwima 2a lok.U3, 05-300 Minsk Mazowiecki, badz dostarczy¢ osobiscie,
Z tytutlem wiadomosci: ,,Nasze kulinarne dziedzictwo — konkurs na potrawe regionalng
2017”

e Potrawy spetiajgce warunki formalne (dostarczone do godz.11.00 w dniu 22 wrze$nia
2017 r.) zaprezentowane zostang podczas konkursu, ktory odbedzie si¢ w Wiosce
Kulinarnej w Podcierniu adres: Podciernie 85, 05-319 Cegtow . Konkurs rozstrzygnie
Komisja powolana przez Zarzad Lokalnej Grupy Dziatania Ziemi Minskiej oraz Wojta
Gminy Ceglow, ktora po degustacji oraz zapoznaniu si¢ z Kartg Zgloszeniowa danej
potrawy przyzna I, 11 i Il miejsce oraz ewentualne wyrdznienia.

e Ocenie podlega¢ beda: oryginalnos¢, smak, sposéb podania potrawy, jej zwigzki z
regionem LGD ZM oraz czy uczestnik zastosowat si¢ do regulaminu.
e Wszelkie koszty zwigzane z udzialem w konkursie w calosci pokrywa uczestnik

konkursu.
6._Nagrody:
e I, I1i Il miejsce w poszczegdlnych kategoriach — dyplom oraz bony na 150 zt, 250 zi,

oraz 350 zt. sponsorowane przez LGD Ziemi Minskiej, mozliwe jest przyznawanie
wyrdznien.

e kazdy uczestnik konkursu otrzyma dyplom oraz upominek,

e ponadto wszystkie zwycieskie potrawy bedg mogly by¢ promowane podczas imprez

organizowanych przez LGD ZM oraz w innych materiatach promocyjnych.

7.1nne:
e Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w Regulaminie konkursu,
e dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod nr tel. 510-196-722 - Paulina Gorna.

Prezes Zarzqdu LGD ZM Wojt Gminy Ceglow
Piotr Rawski Marcin Uchman
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